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PROGRAMMA	DEL	SETTIMO	CORSO	NAZIONALE	
“ALFIERI	PER	LA	SICUREZZA	SULLA	STRADA”	

	
Promosso	da	G.RO.C.	Safety	Road	for	Life	Italia		
In	collaborazione	con	il	Distretto	Lions	108Ya	

	
***	

PERIODO:		 	 DA	MARTEDI’	10	A	GIOVEDI’	26	MARZO	2026.	
ATTIVITÀ:	 N.	 6	 INCONTRI	 GRATUITI	 A	 DISTANZA	 -	 DURATA	 90	 MINUTI	 CIRCA	 AD	

INCONTRO.	
CALENDARIO:		

Þ Primo	Incontro	MARTEDI’	10	marzo	2026	-	ORE	18:00	/	19:30	 	
- PRESENTAZIONE	DEL	CORSO	e	SALUTI	AI	PARTECIPANTI		

Relatori:	 Dott.	 Ing.	 Riccardo	 GOZIO,	 Presidente	 del	 Gruppo	 Rotariano	
Comunitario	Safety	Road	for	Life	–	Sicurezza	Stradale	per	la	Vita,	Italia;		
Prof.ssa	Federica	DI	COSIMO	direttrice	del	corso.	

- Argomento	 della	 lezione:	 IL	 PROGETTO	 SICUREZZA	 STRADALE	 E	
GUIDA	 SICURA,	 CHI	 SONO	 GLI	 ALFIERI	 PERLA	 SICUREZZA	 (perché	
diventare	AlWieri,	opportunità	di	Interact	e	Leo)	
Presentazione	del	video:	“Armi	su	strada”.	

La	parola	ai	corsisti.	A	fine	lezione	si	accolgono	domande	per	chiarimenti.	
	

Þ Secondo	Incontro	GIOVEDI’	12	marzo	2026	-	ORE	18:00	/	19:30	
Formatore:	Professore	dell’Università	di	Brescia	Dott.	Ing.	David	VETTURI.	

- Argomento	 della	 lezione:	 FISICA	 CON	 DINAMICA	 DEL	
COMPORTAMENTO	DEI	MEZZI	E	DEGLI	OCCUPANTI	I	MEZZI,	(dinamica	
Wisica	dei	corpi	e	del	loro	comportamento	dinamico	e	traumatico	in	caso	
d’urto.	Verranno	richiamati,	con	semplicità,	i	concetti	di	energia	cinetica,	
energia	potenziale,	di	comportamenti	inerziali).	
Presentazione	del	video	“Crash	test”	e	“Cinture	di	sicurezza”.			

La	parola	ai	corsisti.	A	fine	lezione	si	accolgono	domande	per	chiarimenti.	
	

Þ Terzo	Incontro	MARTEDI’	17	marzo	2026	-	ORE	18:00	/	19:30	
Formatore:	Dott.	Ing.	Massimo	BUIZZA.	

- Argomento	 della	 lezione:	 COME	 COMPORTARSI	 SULLA	 STRADA:	
CICLISTI	 E	 MOTOCICLISTI,	 (pericoli	 relativi	 a	 ciclisti	 e	 motociclisti,	
dotazioni,	 importanza	 degli	 strumenti	 d’illuminazione	 e	 di	 riWlessione	
della	luce)	
Presentazione	del	video	“Bicicletta	notte”	e	“Casco”.	

La	parola	ai	corsisti.	A	fine	lezione	si	accolgono	domande	per	chiarimenti.	
	

Þ Quarto	Incontro	MARTEDI’	19	marzo	2026	-	ORE	18:00	/	19:30		
Formatore:	Dott.	Marco	ROMANO	Comandante	di	Polizie	Locali.	
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- Argomento	 della	 lezione:	 SCELTE	 DI	 VITA	 CHE	 CONDUCONO	 A	
COMPORTAMENTI	 PERICOLOSI	 (comportamenti	 corretti	 in	 strada,	
normativa	in	vigore:	regole	e	sanzioni)	
Presentazione	del	video	“M-603”.	

La	parola	ai	corsisti.	A	fine	lezione	si	accolgono	domande	per	chiarimenti.	
	

Þ Quinto	incontro	GIOVEDI’	24	marzo	2026	-	ORE	18:00	/	19:30	
Formatore.	 Cav.	 Roberto	 MERLI	 Responsabile	 provinciale	 Associazione	
CONdividere	la	strada	della	Vita.	 	

- Argomento	 della	 lezione:	 ESPERIENZE	 DELL’ASSOCIAZIONE	 CON	 LE	
SCUOLE	PER	SENSIBILIZZARE	I	GIOVANI	A	COMPORTANENTI	ADEGUATI	

La	parola	ai	corsisti.	A	fine	lezione	si	accolgono	domande	per	chiarimenti.	
	

Þ Sesto	incontro	MARTEDI’	26	marzo	2026	-	ORE	18:00	/	19:30	
Relatori:	 Presidente	 Dott.	 Ing.	 Riccardo	 GOZIO	 “Gruppo	 Community	 Rotary	
Safety	Road	for	Life	-	Sicurezza	Stradale	per	la	Vita,	Italia”	con	Direttrice	del	corso	
Prof.ssa	Federica	Di	Cosimo		

- Argomento	 della	 lezione:	 APPROFONDIMENTI	 DEI	 TEMI	 TRATTATI,	
DISCUSSIONE	CON	RISPOSTE	a	DOMANDE	E	CHIUSURA	DEL	CORSO.	

La	parola	ai	corsisti.	A	fine	lezione	si	accolgono	domande	per	chiarimenti.	
	

***	
INFORMAZIONI	IMPORTANTI	

Fasi	del	corso	 Cosa	fare		 Cosa	si	ottiene	
A	–		
ISCRIZIONE		
gratuita	al	corso	

1. Compilare	il	modulo	di	iscrizione	reperibile	sul	sito	
www.safetyroadforlife.org	alla	sezione	Corso	AlWieri	della	
sicurezza	stradale	

2. Compilare	 la	 liberatoria	 su	modello	 pubblicato	 sul	 sito	 al	 link:	
https://www.safetyroadforlife.org/nuovosito/wp-
content/uploads/2024/12/Consenso-trattamento-dati.pdf	
Þ Maggiorenni	=	autonomamente	
Þ Minorenni	 =	 dal	 genitore	 esercente	 la	 responsabilità	

genitoriale,	 allegando	 anche	 documento	 d’identità	 valido	
della	persona	che	eserciti	la	responsabilità	genitoriale		

	
3. Inviare	 la	 liberatoria	 compilata	 a:	

corsoalWieri@safetyroadforlife.org		

	
	
Iscrizione	corretta	
ed	accettata	
dall’organizzazione	

B	–		
FREQUENZA		
al	corso	on	line	

1. Accedere	al	link	indicato	nelle	date	ed	orario	del	calendario	
2. Saranno	ammessi	corsisti	ritardatari	entro	15	minuti	dall’inizio	

delle	attività	
3. Scrivere	nome	e	cognome	nella	chat	del	collegamento	
4. Compilare	 la	 scheda	 di	 controllo	 della	 presenza	 durante	 ogni	

lezione,	indicata	con	link	nella	chat	stessa		

Frequenza	on	 line	di	
almeno	5	incontri	sui	
6	previsti	

http://www.safetyroadforlife.org/
http://www.safetyroadforlife.org/
https://www.safetyroadforlife.org/nuovosito/wp-content/uploads/2024/12/Consenso-trattamento-dati.pdf
https://www.safetyroadforlife.org/nuovosito/wp-content/uploads/2024/12/Consenso-trattamento-dati.pdf
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C	–	
ATTESTAZIONE	
	di	Alfiere	della	
sicurezza	sulla	
strada	

1. L’Organizzazione	controlla	la	frequenza	individuale	di	almeno	5	
lezioni	sulle	6	offerte	

2. Per	i	corsisti	che	hanno	frequentato	5	lezioni,	Organizzazione	
provvede,	dopo	i	controlli	delle	presenze,	all’invio	on	line	in	mail	
di	ciascun	corsista	dell’attestato	

Ottenimento	
dell’attestazione	
personale	di	
frequenza	–	Alfiere	
della	sicurezza	sulla	
strada	2026	

D	–		
MATERIALI	

L’Organizzazione	mette	a	disposizione	gratuitamente	sul	sito	
istituzionale	www.safetyroadforlife.org	registrazioni	e	filmati	
educativi	utili	per	successivi	approfondimenti	formativi		

Possibilità	di	utilizzo	
formativo	oltre	il	
Corso	Alfieri	

E	–	LINK	di	
collegamento	al	
corso	

Solo	 dopo	 aver	 fatto	 formale	 e	 corretta	 scrizione,	 il	 corsista	 potrà	
collegarsi	per	la	formazione	al	link	delle	attività	nei	giorni	previsti	dal	
calendario	 marzo	 2026	 allo	 stesso	 indirizzo:		
https://us06web.zoom.us/j/85803595702	

Partecipazione	
interattiva	alla	
formazione	

Si	segnala:	
Þ La	Direttrice	del	Corso	è	la	Prof.ssa	Federica	DI	COSIMO.	
Þ Il	Coordinatore	del	Corso	è	il	Dott.	Ing.	Massimo	BUIZZA.		
Þ La	Responsabile	della	Segreteria	del	Corso	è	la	Sig.ra	Lucia	COCCOLI		
Þ La	 e-mail	 di	 riferimento	 per	 iscrizioni	 e	 comunicazioni	 è	 esclusivamente:	

corsoalWieri@safetyroadforlife.org	
Þ Tutti	i	Wilmati	in	programmazione	sono	visibili	e	scaricabili	gratuitamente	dal	sito	internet	degli	

Enti	organizzatori	www.safetyroadforlife.org	
Þ Durante	le	lezioni,	al	Wine	di	veriWicare	la	presenza,	a	campione,	verranno	chiamati	a	rispondere	

all’appello	alcuni	partecipanti.	
Þ Chi	 avesse	 eseguito	 solo	 alcune	 lezioni	 nei	 precedenti	 corsi	 potrà	 effettuare	 delle	 lezioni,	 in	

questo	corso,	al	 Wine	d’arrivare	al	numero	complessivo	minimo	di	cinque	 lezioni	per	ottenere	
l’attestato	di	partecipazione,	previa	sua	richiesta	alla	mail:	corsoalWieri@safetyroadforlife.org	

Þ Il	 corso	 è	 on	 line;	 il	 link	 di	 collegamento	 alla	 lezione	 sarà	 comunicato	 ad	 ogni	 corsista	
dall’Organizzazione	prima	dell’inizio	del	corso.	

Þ Per	 la	 serietà	 del	 Corso	 e	per	 il	 rispetto	dei	 corsisti	 impegnati,	 il	 collegamento	 individuale	 è	
ammesso	 entro	 e	 non	 oltre	 15	 minuti	 dall’inizio	 delle	 attività;	 il	 sistema	 bloccherà	
automaticamente	la	richiesta	di	entrata	non	corretta.	

	
Particolare	attenzione	in	tema	di	tutela	dei	dati	personali	di	minorenni	e	maggiorenni	
https://www.safetyroadforlife.org/nuovosito/wp-content/uploads/2024/12/Consenso-trattamento-
dati.pdf	
	
Certificazione:	

Þ Gli	Enti	organizzatori	rilasciano	 il	documento	di	attestazione	personale	ai	singoli	corsisti	che	
autonomamente	ne	faranno	l’uso	consentito	dalle	leggi	vigenti.	

Þ Per	 i	corsisti	studentesse	e	studenti,	 il	documento	sarà	da	 loro	autonomamente	presento	alla	
Scuola	per	l’acquisizione	dei	crediti	formativi	e	inserito	nel	portfolio	personale	predisposto	dal	
Ministero	dell’Istruzione	e	del	Merito.	
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